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Von
Kerstin Prosch

DOTZHEIM. Elfriede Birk ist
eine waschechte Dotzheime-
rin. ,Hier wurde ich geboren,
{ hier lebe ich bis heute®, erzahlt
‘ die 88-Jahrige, die diese Woche
fir ihr Engagement in der
|| Arbeiterwohlfahrt (AWO) und
|| im Volkschor den WT-Blumen-
|| strauB bekommt. In beiden
|| Vereinen ist sie seit Jahrzehn-
|| ten aktiv und hat durch ihren
| unermiidlichen Einsatz bereits
vielen eine Freude gemacht.
|| Schon immer hat Elfriede
/| Birk gern gesungen. Nach
|| ihrem 16. Geburtstag wurde sie
|| Mitglied im Volkschor. Damit
[| ist sie jetzt schon 72 Jahre akti-
| ve Séngerin. Als der Volkschor
| 1952 die Narrenzunft griinde-
'l te, war Elfriede Birk sofort da-
! bei. Bei den nirrischen Sitzun-
gen auf der Bithne zu stehen,
macht ihr bis heute groRen
Spafl. Mit wechselnden Part-
l nern fiihrt sie Zwiegespriche -
mal als Vater und Sohn, mal als
Meister und Geselle. Die Texte
schreibt sie selbst. ,Das ist
fganz schén anstrengend, er-
zdhlt sie. ,Man braucht ja
einen roten Faden.”
Irgendwann betrat sie erst-
mals als Amanda allein die
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| Biihne, sang und erzihlte Wit-

]

F ze. Die Rolle ist wie fiir sie ge-
| macht. Wen wundert es da,
! dass sie als Amanda bis heute
{ zu jeder Sitzung einfach dazu
% gehort. Oft werde sie nach
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DAS TAGBLATT SAGT DANKE

Elfriede Birk freut sich liber den Tagblatt-Blumenstrauf, der ihr von Kerstin Prosch als Dankeschén
fiir ihr uneigenniitziges Engagement iiberreicht wird.

ihrem Auftritt von Zuschauern
angesprochen und gelobt - das
ist Motivation und Bestitigung
zugleich.

Immerhin hilt sich Elfriede
Birk fest an selbst gestellte Re-
geln. ,Witze miissen anstindig
sein.“ Was unter die Giirtelli-
nie geht, erzidhle sie nicht -
auch wenn sie damit die La-
cher garantiert auf ihrer Seite

hitte. Langst steht sie nicht nur
bei der Narrenzunft auf der
Biihne. Unter anderem berei-
chert sie das Programm des
Kreppelkaffees der Arbeiter-
wohifahrt.

Zur AWO kam Elfriede Birk
1972 eher zufillig. Thre Mutter
hatte erfahren, dass die Hilfs-
organisation zusammen mit
der evangelischen Kirche einen
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Altenclub griindet und wollte
unbedingt hin. ,Meine Mutter
war gehbehindert”, blickt El-
friede Birk zuriick. Den Hin-
weg wollte sie selbst bewilti-
gen; fiir den Riickweg bat sie
die Tochter mit dem Auto vor-
beizukommen. Es war kalt an
jenem Tag und Elfriede Birk,
die iiberpiinktlich an den Ver-
anstaltungsort gekommen war

72 Jahre aktive Sdngerin

ELFRIEDE BIRK Als Amanda in der Narrenzunft des Volkschors populér/Auch bei der AWO engagiert

frostelte im Wagen. Kurzer-
hand beschloss sie, die letzten
Minuten drinnen zu warten. Ir-
gendjemand sah sie und bat
sie, doch mit den Teilnehmemn
des Altenclubs ein wenig zu
singen. ,Das hat den Leuten
gefallen, erinnert sie sich. Thre
Mutter sei in der nachsten Wo-
che gefragt worden, ob sie wie-
der abgeholt wird.

So hatte Elfriede Birk plotz-
lich eine neue Aufgabe. Jede
Woche kam sie fortan fiir etwa
eine halbe Stunde in den Alten-
club, der spiter zu einem Treff
fiir jedermann wurde. Auf der
Schreibmaschine tippte sie ei-
nige Liedtexte ab, lieR die Sei-
ten vervielfaltigen und erstellte
mit den Kopien ein kleines Lie-
derheft. ,Wer Geburtstag hatte,
durfte sich wiinschen, was wir
singen.“ Dariiber hinaus be-
gann sie, sich Spiele fiir die Se-
nioren zu iiberlegen. Einmal
machte sie ein Stidtespiel, bei
dem zu vorgegebenen Anfangs-
buchstaben eine Stadt zu nen-
nen war. Prompt kam der Vor-
schlag ,E wie Erbenheim*.

2008 zog sich Birk aus der
AWO zuriick, da ihr Lebensge-
fahrte erkrankte. In der Nar-
renzunft machte sie auf Drin-
gen ihrer vielen Fans weiter.
Nun will sie - beeinflusst durch
die Feier ,,65 Jahre AWQ Dotz-
heim“ - auch bei der Arbeiter-
wohlfahrt wieder aktiv werden.
»Die haben SpaR und ich

auch*, fasst sie die Beweggriin-
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